
REGOLAMENTO CONCORSO LETTERARIO “Essere sé stessi” – PRIMA EDIZIONE 

 

Il Premio Letterario “Essere sé stessi”, organizzato dal Comune di Asti in occasione della Giornata 
Internazionale contro Omofobia, Bifobia e Transfobia, nasce con l’intento di arricchire l’offerta culturale 
della città a partire dall’anno 2023, ma allo stesso tempo di sensibilizzare ai temi dell’omosessualità e della 
lotta per la parità dei diritti, attraverso racconti, reali o inventati appartenenti a generi diversi. 

Lo scopo dell’iniziativa è dunque promuovere attraverso la scrittura, la cultura di una società fondata sui 
diritti civili e sul rispetto delle differenze, senza discriminazioni basate sugli orientamenti sessuali. Il 
Concorso vuole contribuire al processo di conquista della consapevolezza di sé, di affermazione, autostima 
e riconoscimento sociale. 

Il Concorso letterario coinvolgerà scrittori a partire dai 14 anni, suddivisi in due categorie: YOUNG (da 14 a 
19 anni) e ADULTI (a partire da 20 anni). 

I racconti, lunghi al massimo 30 cartelle editoriali (1800 battute ciascuna), dovranno essere ambientati nella 
città di Asti e avere oggetto le tematiche volte a raccontare la propria unicità. 

Scadenza invio opere: 15 aprile 2023. 

Art. 1 – Il Premio Letterario “Essere sé stessi” – prima edizione - sostiene e promuove il rispetto delle 
persone, dei diritti e delle libertà fondamentali, portando alla luce storie che affrontano il tema 
dell’omosessualità, con l’obiettivo di promuovere e valorizzare una società libera e inclusiva, capace di 
accogliere l’unicità dell’individuo, anziché discriminare o perseguitare. 

È strutturato in due sezioni: una YOUNG, dedicata ai ragazzi dai 14 ai 19 anni, e una ADULTI dai 20 anni. 
Prevede la stesura di brevi elaborati, massimo 30 cartelle editoriali (1800 battute ciascuna), senza vincoli di 
genere (romanzo storico, giallo, biografico, fantastico, fantascientifico, nero, ecc…), ispirati a storie reali o 
inventate, che devono essere assolutamente inediti, pena l’esclusione. Non sono ammesse opere già 
pubblicate in forma integrale, neppure in formato digitale su internet, riviste on line o blog personali.  
Il tema del racconto è libero, gli unici vincoli riguardano la centralità del tema e l’ambientazione nella città 
di Asti.  

Art. 2 – Al Premio possono partecipare ragazzi di tutte le nazionalità purché i testi siano redatti in lingua 
italiana. 

Art. 3 – Per partecipare al Premio è necessario inviare una copia digitale del testo in formato word, rtf o 
pdf, con allegata la biografia dell’autore, indirizzo, numero di telefono, codice fiscale, e-mail, dichiarazione 
di opera inedita e di opera priva di vincoli per la pubblicazione. Si richiede inoltre la dichiarazione ai sensi 
della vigente normativa sulla privacy, di cui all’articolo 9 del presente bando. 
In merito alla dichiarazione opera inedita/vincoli è sufficiente riportare nella mail di adesione la seguente 
dicitura: “Io sottoscritto … dichiaro che l’opera presentata è frutto esclusivo del mio ingegno ed è inedita. 
Che sono l’unico titolare di tutti i diritti dell’opera, e che li cedo in via gratuita e non esclusiva per le finalità 
del concorso stesso. Che ho letto il regolamento del concorso e lo accetto in ogni sua parte. 
Il materiale richiesto andrà inviato all’indirizzo e-mail: concorsoletterario@comune.asti.it entro il 15 
aprile 2023 (farà fede la data del server del provider).  

Art. 4 – La giuria tecnica del premio sarà composta da 6 persone (5 soggetti addetti ai lavori e 1 giovane 
studente delle scuole superiori) e avrà il compito di selezionare per ciascuna delle due sezioni, i tre 
elaborati finalisti che parteciperanno alla cerimonia di premiazione il 17 maggio 2023 ad Asti, in occasione 



della Giornata Internazionale contro l’Omofobia, la Bifobia e la Transfobia. Faranno parte della giuria: Carlo 
Bavastro, Francesco Antonio Lepore; Donatella Gnetti, Maria Grazia Bologna, Vittoria Carlotta Lo Vullo e 
Gianmarco Griffi, Presidente sarà l’Assessore alla Cultura Paride Candelaresi. 
La giuria tecnica comunicherà il nome dei finalisti entro il 13 maggio 2023. 
I primi tre classificati di ciascuna categoria riceveranno i seguenti premi: 1° classificato 500€, 2° classificato 
200€, 3° classificato 100€ . 

Art. 6 – Il giudizio della Giuria tecnica è insindacabile. 

Art. 7 – La partecipazione al Premio Letterario è assolutamente gratuita. 

Art. 8 – La partecipazione al Premio Letterario “Essere sé stessi” prima edizione implica l’accettazione 
incondizionata del presente regolamento. 

ART. 9 – Tutela dei dati personali. In relazione a quanto sancito dal D.L. 30 giugno 2003 n° 196 “Codice in 
materia di protezione dei dati personali”, si dichiara quanto segue: Ai sensi dell’ART. 7-11-13-25: il 
trattamento dei dati personali dei partecipanti, fatti salvi i diritti di cui all’Art.7, è finalizzato unicamente 
alla gestione del premio. Tali dati non saranno comunicati o diffusi a terzi a qualsiasi titolo. 

Ai sensi dell’ART. 23: con l’invio degli elaborati con i quali si partecipa al concorso copiare nella 
dichiarazione il consenso scritto espresso dall’interessato al trattamento dei dati personali che segue: 
Consenso al trattamento dei dati 
Consapevole che le informazioni da me fornite sono facoltative ma necessarie per la partecipazione al 
Premio Letterario “Essere sé stessi”, che il trattamento è finalizzato allo svolgimento delle attività legate al 
Premio, che i dati saranno trattati nei principi della correttezza, liceità e trasparenza, esprimo il mio libero 
consenso al trattamento dei dati personali e sensibili da parte del Comune di Asti ai sensi dell’’art. 13 del 
D.lgs. 196/2003 e successive modifiche per tutte le operazioni previste nella citata Legge. Il trattamento dei 
dati personali potrà essere effettuato anche per finalità statistiche e d’informazione sull’attività del 
Comune di Asti. 

Per informazioni: 
Segreteria Premio Letterario: Tel 0141 399032 – concorsoletterario@comune.asti.it 

 


