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Data di nascita 02/12/1979  | Nazionalità Italiana 


 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

Da settembre 2021 ad oggi Docente discipline letterarie presso Istituto Comprensivo di Castell’ Alfero - Plesso SMS di Castell’Alfero 
Classe insegnamento A22

Da settembre 2019 ad 31 
agosto 2021

Docente discipline letterarie presso Istituto Comprensivo di Villafranca d’Asti - Plesso SMS di Baldichieri 
Classe Insegnamento A22

Dal 9 luglio 2021 Consiglio di Amministrazione del Consorzio Uni Astiss e dal 14 ottobre 2021 - Nomina componente ASTISS 
nella Rete di Parità Provincia di Asti 

Da ottobre 2019 ad oggi Consigliere Nazionale M.S.A. Manager Sportivo Associato Tesserino Tecnico Asi

Membro Commissione Pari Opportunità del Comune di Asti e della Provincia di Asti

Da 14 luglio 2017 ad oggi Consigliere Comunale - Lista Civica Rasero Sindaco - Città di Asti

Da 1 luglio 2019 Consigliere Provinciale - da 1 luglio 2019 a 1 luglio 2021 Vice Presidente Provincia di Asti 

Da marzo 2017 a 2020 Consigliere Nazionale CNUPI - Confederazione Nazionale Università Popolari Italiane

Istruttore qualificato Reiki Tesserino Tecnico ASI

Da febbraio 2018 a marzo 2019 Amministratore Delegato c/o Ditta Avantgarde srl

Da marzo 2017 a ottobre 2020 Consigliere Nazionale ASI - Associazione Sportiva e sociale Italiana 

Da Giugno 2015 a 2019 Socio fondatore e Direttore Corsi U.P.E. - Università Popolare evoluzione Umana 

Docente Comunicazione Umana Interattiva C.U.I. qualificato ASI PIE – AT 0076 RD 15.504

Membro Comitato Scientifico UPE

da Settembre 2012 a Maggio 
2015 


da settembre 2019 ad oggi 

Docente

Corso “Le Vie dell’esoterismo” presso Università della terza Età di Asti

Da Marzo 2010 Gennaio 2015 Direttore e Docente

Presso Università Terza Età di Asti (U.T.E.A.) 
– Incarico triennale rinnovato su bando di concorso l’ 11 febbraio 2013.

Autrice del libro “Metapolitica” – filosofia e meditazione per il Popolo Nuovo edito da “Espansione 
Grafica”, Castell’Alfero, 21 marzo 2012 

Da Settembre 2007 a Maggio 2015 Titolare e Gestore

Presso libreria esoterica “Parola di Passo” – Via xx Settembre 26 Asti.

Presidente Associazione Culturale Parola di Passo
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Da Maggio 2007 a Maggio 2008 Professoressa materie umanistiche  
(da settembre a Maggio 2008 integrazione con qualifica di Direttore Didattico dei Corsi per Geometri e Ragionieri)

Presso Istituto Scolastico Alessandro Manzoni


• Italiano e Storia nelle classi III, IV e V del corso per Geometri

Da Maggio 2006 a Maggio 2007 Customer Experience & Marketing

Presso Studio Odontoiatrico Dott. Ragusa Antonio

Da Novembre 2005 a Maggio 2006 Stage
Presso Direzione Generale per i Beni culturali e paesaggistici – Soprintendenza per i 
Beni Archeologici e Museo delle Antichità Egizie. 

• Il tirocinio, in accordo con l’Università degli studi di Torino, era finalizzato ad acquisire 
competenze pratiche nel settore dell’editoria con particolare riguardo alla revisione di 
pubblicazioni relative all’ ambito archeologico piemontese, con la predisposizione di schede 
riassuntive per inserimento online e collaborazione per allestimento eventi.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

marzo 2020 Conseguimento Crediti formativi per l’insegnamento : Antropologia culturale, Didattica speciale e 
Psicologia dell’apprendimento

settembre  2015 Diploma di Docente in Comunicazione Umana Interattiva (C.U.I.) - corso breve triennale 
accreditato ASI. 

Settembre 2009 Iscrizione per il conseguimento della seconda laurea presso la Facoltà di Lettere  e  Filosofia corso 
di laurea in filosofia

Marzo 2007 Corso monografico “Scuola per Librai Umberto ed Elisabetta Mauri”: “Come aprire e gestire una 
libreria” e “Il budget economico e finanziario della libreria” – Relatori: Alberto Galla (Librerie Galla 
1880), Giovanni Peresson (Studio Livingstone di marketing editoriale, Milano), Prof. Carlo Marcon 
(Professore di Economia Aziendale, università Cà Foscari, Venezia) – Hotel Michelangelo, Milano.


• Customer experience

• Management e controllo economico dell’attività professionale.

Da Maggio 2006 a Novembre 
2006

Corso di formazione dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Asti 
“Management dello studio odontoiatrico” – Relatore: Prof.  Antonio Pelliccia – Sala Ruscalla, Centro 
Culturale San Secondo, Asti.

Corso di formazione per igieniste, segretarie ed assistenti di studio odontoiatrico “Il personale 
ausiliario che vogliamo” – Relatore Dr. Tiziano Caprara – Hotel Marengo, Alessandria.

Corso di formazione per il personale dello studio dentistico “La gestione manageriale dello studio 
dentistico e delle relazioni con i pazienti/clienti” – Relatori: Dott. Corrado Ghidini, Ing. Stefano 
Salvini, Dott.ssa Nicoletta Ghidini, Dott.ssa Maria Cristina Previti, Sig.ra Priscilla Dal Buono – Centro 
Corsi Studio Associato Nove Archi e Nove Archi Ortodonzia di Bologna.

                            Dal 1999 al 
2005

Laurea vecchio Ordinamento

Facoltà Lettere e Filosofia indirizzo Archeologico Medievale – Università degli Studi di Torino


• Archeologia

• Storia

• Latino

• Italiano


Punteggio Conseguito: 108/110
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Dal 1993 al 1998 Diploma di Maturità Classica

Presso Liceo Classico Statale “Vittorio Alfieri” – Asti

Punteggio Conseguito: 44/60

COMPETENZE PERSONALI COLLABORAZIONE E CITAZIONE SU COLOPHON CATALOGO per allestimento mostra “Il 
Sapere dei Sapori – cuochi e banchetti nel Castello di Moncalieri”, 2 dicembre 2005 – 28 
maggio 2006, Moncalieri, Castello Reale. La mostra si colloca nell’ambito della 
manifestazione nazionale “Cibi e sapori nell’ Italia antica (2004-2005) promossa dal 
Ministero per i beni e le Attività Culturali – Direzione Generale per i Beni Archeologici.  


COLLABORAZIONE per allestimento mostra “Eroi e Atleti. L’ideale estetico nell’arte da 
Olimpia a Roma, a Torino 2006”, 8 febbraio – 30 aprile 2006, Torino, Museo di antichità.  La 
mostra si colloca nell’ambito della manifestazione le “Olimpiadi della Cultura” svoltasi in 
parallelo alle Olimpiadi Invernali di Torino 2006 e realizzata dalla Soprintendenza per i Beni 
Archeologici del Piemonte e Museo di Antichità Egizie e dalla Direzione Regionale Beni 
Culturali e Paesaggistici del Piemonte – Torino.

Lingua madre Italiano	

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese Buono Buono Buono Buono Buono
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Capacità e Competenze 
relazionali

POLITICA

Capogruppo Maggioranza Consigliere Comunale Asti mandato amministrativo 2017-2022 lista 
Sindaco Rasero Maurizio

Commissione Pari Opportunità del Comune di Asti 2017-22

Vice Presidente della Provincia di Asti mandato amministrativo 2019-2021

Commissione Pari Opportunità della Provincia di Asti 2019-21

Vice Presidente del Coordinamento Regionale “Progett’Azione” Piemonte  

Membro eletto del Direttivo Provinciale PDL

Consigliere Provinciale con delega in materia di Pari Opportunità Mandato Amministrativo 
On.Armosino 2008-2010

Commissione Pari Opportunità 2008-10

Consulta delle Donne Elette 2008-10

Candidata elezioni comunali 2012 

Vice Presidente “Circolo delle libertà” 2008

Coordinatore Cittadino PDL 2007

Candidata elezioni comunali 2007


LIONS

A.L. 2020/2021 Premio “Melvin Jones Fellow” - massima onorificenza lionsitica

A.L. 2012 /2013 Presidente LIONS Club   Villanova d’Asti.


A.L. 2007/2008 Cerimoniere di Club


Piccolo CV Leo _ club giovanile del Lions                                   

Si premette che i LEO Clubs sono il programma giovanile creato nel 1953 dall’ “International 
Association of Lions Clubs”, ad oggi la più grande associazione di servizio al mondo fondata nel 
1917 da Melvin Jones ad Oak Brook, sobborgo di Chicago, Illinois (U.S.A.).

Il Distretto qui citato comprende le zone del basso Piemonte e della Liguria di Ponente. Il 
Multidistretto citato è composto invece da 17 Distretti e comprende tutto il territorio Italiano.  

ADDETTO TEMA OPERATIVO DITRETTUALE DISTRETTO LEO 108 IA3 anno sociale 
2003/2004 con riconoscimento del Premio “Leo award of honor” per il lavoro svolto, conferito dal 
Leo Club Asti in accordo con il Lions Club padrino Lions Club Asti.

RAPPRESENTANTE UFFICIALE DELL’ ITALIA _ INTERNATIONAL LIAISON OFFICER (I.L.O.) 
MD 108 ITALY: 

A LUBIANA (Slovenia) – 27/29 gennaio 2005 – “International Symposium on Children and Youth”.

AL CAIRO (Egitto) – 28/30 marzo 2005 – “Workshop Share Success”. 

A LUBIANA(Slovenia)– 13/20 agosto 2005 – 30° Leo Europa Forum.

A BRUXELLES (Belgio) – 21/24 ottobre 2005 – Leo weekend, “Activity food for children”. 

Da maggio 2006 rappresentante della Lions International Association come membro Lions del 
Lions Club Villanova d’Asti. 

Membro Lions della delegazione italiana a QUIMPER (Francia) – 27 agosto/2 settembre 2006 – 
31° Leo Europa Forum.

Membro Lions della delegazione italiana a LIPSIA (Germania) – 26/28 gennaio 2007 – 31° Leo 
Europa Pre-Forum.


PRESIDENZA Leo Club Asti anno sociale 2003/2004 con Conseguimento dal Lions Club Asti del 
premio 100% Presidente e Conseguimento direttamente dalla Sede Centrale Americana del 
Premio “Excellence”. Premio questo consegnato ai quattro migliori Club d’ Italia e d’ Europa per il 
lavoro svolto durante l’anno.


ALTRE ASSOCIAZIONI e VOLONTARIATO

Da giungo 2012 docente e volontaria presso la “Casa Circondariale” di Asti fraz. Quarto inf. di 
Sahaja Yoga

Da novembre 2011 Presidente A.Ge. sez. astigiana. 

Da settembre 2008 Fondatrice e Presidente Associazione culturale “Parola di passo”.

Da settembre 1993 Membro del Comitato Palio San Paolo 
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Altre competenze

     


 


               

 


Realizzazione e creazione come Direttore Corsi UPE “Università Popolare Evoluzione Umana”:   

Il Residenziale dal 2015 a oggi

Percorso formativo (iniziato con l’Associazione Parola di Passo - 2014) suddiviso in OPERATORE 
40 ore totali (due sessioni da 20 ore) - ISTRUTTORE 490 ore totali (sette sessioni da 70 ore in 
formula residenziale) - DOCENTE 1000 ore totali (10 sessioni da 100 ore in formula residenziale).


Workshop CUI -  Comunicazione U.I. 

I workshop teatrali (iniziati con l’Associazione Parola di Passo e Immaginati - 2013/14 : Otello - Alba 
(CN); Prometeo - Parma; La Primavera di Botticelli - Bologna; Lo Spettacolo della Vita - Ostia (RM), 
Lanciano, Asti, Alba (CN), Bordighera (IM) ; La Vera Storia di Babbo Natale - Ostia (RM), Parma, 
Bologna, Alba (CN), Bordighera (IM), Asti ) consistono nella realizzazione di spettacoli di 
improvvisazione scenica e workshop formativi, che utilizzano tecniche di comunicazione Umana 
Interattiva intrecciandoli con temi letterari, artistici, antropologici. 

Tour “La Via delle Stelle” - Carta dei Tarocchi numero 17: “Le Stelle”.

Alba (CN), Amelia (TR), Bologna, Bordighera (IM), Ostia (RM), Parma, San Teodoro (OT), Cagliari.

Tour di Natale - “La Natività”

Alba (CN), Asti, Bordighera (IM), Parma, Ostia (RM), Bologna, Amelia (TR), Cagliari, Nuoro.

“Vite in Cammino”

Asti


Corso “La Buona Scuola”   

A.S. 2015/2016

Corso di 25 ore strutturato in 5 giornate formative da 5 ore ciascuno, rivolto ai docenti degli istituti di 
ogni ordine e grado


Corso “La Buona Scuola” tenutosi c/o Università UniAstiSS di ASTI

Corso “La Buona Scuola” tenutosi c/o Scuola Pubblica Media “Caio Duilio” di OSTIA


Corso “La Buona Scuola” tenutosi c/o Cooperativa Nobel di NUORO


Istituto Comprensivo Avenza - Carrara


Mini-Corso di 10 ore strutturato in 2 giornate formative da 2 ore ciascuno, rivolto ai docenti degli 
istituti di ogni ordine e grado


Mini-Corso “La Buona Scuola” c/o Ditta Solimé di PARMA

Corso “La Buona Scuola” Mini-Corso c/o Istituto Aldini Valeriani di BOLOGNA


Redattrice in qualità di Direttore Corsi U.P.E. Bando Pubblico Comune di Casalecchio (BO) rivolto 
ad associazioni del terzo settore, operatori economici e soggetti singoli per la realizzazione di azioni 
rivolte alle scuole del Comune di Casalecchio di Reno. Progetto Scuola Bene Comune.


A.S. 2016/2017

Corso “La Buona Scuola” tenutosi c/o Università UniAstiSS di ASTI

Corso “La Buona Scuola” tenutosi c/o Sala Conferenze Banca d’Alba di ALBA


Istituto Comprensivo Diano d’Alba


Corso Comunica Sport dal 2016 a oggi

Corso Residenziale “Comunica Scuola” c/o Hotel Sole & Esperia Chianciano Terme


Calendarizzate Docenze di “Comunicazione Umana Interattiva” Corsi Federcheer


Calendarizzate Docenze di “Comunicazione Umana Interattiva” in collaborazione con A.S.I. 
Nazionale all’interno del Corso Manager Sportivo M.S.A.


Corso di formazione in Comunicazione Umana Interattiva per supporto, miglioramento e crescita 
settore sportivo


Collaborazioni con Società Sportive Calcio (Toro FC. Settore Giovanile - Direttore Corsi SMOS 
Virtus Entella Lega B), sessioni individuali e formazione dirigenti, allenatori campioni   sportivi 
regionali e nazionali. 

Collaborazione diretta per realizzazione corsi FEDERCHEER
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In Fede

Francesca Ragusa


	 “Autorizzo il trattamento dei dati personali 

	 contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 

	 13 del D. Lgs. 196/2003.”


Realizzazione Eventi:


Giugno 2017

Presentazione Tecnica – Università Popolare Evoluzione Umana 

TEMA: “COMUNICAZIONE UMANA INTERATTIVA E SANI STILI DI VITA” DURANTE 
“CHIANCIANO OPEN DAY - BENESSERE OLISTICO, TERMALE E SANI STILI DI VITA" 
CHIANCIANO TERME


2016/2017

Partecipazione al Festival d’Oriente:

Bologna 2016: “La Via delle Stelle” – Bologna  2017 : “La C.U.I.” 


ROMA 2017: “LA C.U.I.”


Ottobre 2016

“Comunica & Smile” – Chianciano Terme - relatore dott.ssa Visentin docente Nazionale riconosciuta 
ASI Yoga della risata.


Agosto 2016

“Happy Upe” c/o Parco Fucoli – Chianciano Terme patrocinio COMUNE CHIANCIANO - TERME - 
PROLOCO CHIANCIANO.


Giugno 2016

“Essere o benessere: questo è il Teorema” – Chianchiano Terme - relatori prof.ssa Caltabiano 
Università Libera Origo, prof. Scaccianoce UPE, dott. Giangiordano UPE . Modera dott.ssa 
Ragusa.


Marzo 2016

“Comunicazione e Comunicazione Umana Interattiva” – Chianciano Terme - relatori prof. Toschi 
Strategic Comunication Lab Università di Firenze, dott. Rossitti Pres. settore Asi Arti Olistiche, dott. 
Giangiordano UPE. Modera dott.ssa Ragusa.


Novembre 2015

“L’evoluzione dell’Essere Umano” presentazione Ufficiale dell’Università Popolare Evoluzione 
Umana tenutasi c/o l’Università di Asti – UniAstiSS

Relatori: Prof. Don Berzano Dip. Stili di Vita Università Studi Torino – Prof. Viarengo Dip. 
Neurochirurgia Università Studi Torino – Dr. Giangiordano – Modera Francesca Ragusa


Patente di guida B
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