Curriculum vitae europeo

Nome: Elena

Cognome Cataldo

Nata il: 06 febbraio 1962

Residenza: asti

Indirizzo: via A.Torchio 8
CF:CTLLNEG62B46E630S

REAPITO TELEFONICO: 3473434583

TITOLO DI STUDIO

Maturita tecnica commerciale conseguita presso
ITCG GIOBERT DI ASTI A.A 1985/86

Certificato EPS-coni di postura, pilates e scienze
olistiche

Postura e stretching : casi di paramorfismo
Postura e respirazione

Ginnastica per Ia terza eta

PROFESSIONE: DOCENTE DI PILATES, YOGAE
POSTURAL PRESSO I’ UTEA E ON DEMAND

LINGUE PARLATE:

INGLESE

NOTA: HO SOSTENUTO 22 ESAMI A SCIENZE
POLITICHE ALL'UNIVERSITA’ DI TORINO.

ESPERIENZE PROFESSIONALI:

DAL 1992 AL 2004 HO LAVORATO COME GUEST
OPERATOR IN ITALIA E ALLESTERO
ALTERNANDO NEI PERIODI INVERNALI LA
DOCENZA DI YOGA PRESSO L'UTEA di ASTI.

FIRMA





